
Spolek Dobrá Hnáta podpořili:

Otužování působí 
blahodárně nejen na tělo, 
ale i na duši. Své o tom ví 
nizozemská potápěčka 
Kiki, které ponor do 
studených vod přinesl 
vysvobození z traumat 
minulosti a ukázal cestu 
k vědomějšímu prožívání. 

DOBRÁ HNÁTA
vás zve na promítání 

dokumentárního filmu 
PONOR

ve středu 23. října od 19:30  
v Centru Hnáta.

VSTUP ZDARMA

Film je v původním 
znění s titulky.

Nays Baghai 
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